Lansstyrelserna

Kursens benamning
Fortsattningskurs tung lastbil med eller utan sléap

Faststallandedatum
Kursplanen faststalldes 2018-06-18 av Bilkaren och FAK.

Kursens omfattning i tid (dagar/timmar)

4 dagar (35 timmar)

Niva

Fortsattningskurs

Malgrupp

Blivande forare av tung lastbil med eller utan slap som ska inga i MTE.

Krav

Folkbokford i Sverige samt medlem i Bilkaren eller FAK.

Normalt inte aldre &n 67 ar vid pabdrjad utbildning.

Efter genomford introduktionskurs MTE beddmts lamplig att genomféra denna utbildning.

Civilt korkort med lagst C-behérighet.

God fysisk status och fullt frisk fér att kunna utféra uppdrag att tex lasta material och hantera fordonet och dess
utrustning.

Ha intresse for samhallets krisberedskapssystem.

Urval
Behovsprioriterat av Bilkaren och FAK.

Kursens syfte och larandemal
Kursen syftar till att deltagaren efter genomférd utbildning sjalvstandigt ska kunna kora lastbil/lastbil med slap inom
ramen fér MTEs uppdrag.

Kunskap och forstaelse for:

e Agerandet som lastbilsférare vid olika typer av transportsituationer och krissituationer
Fardighet och forméaga:

e Kunna kora lastbil pa ett sakert och lagenligt satt i olika typer av vagar, i dagsljus och morker
Kunna genomféra sakerhetskontroll
Kunna fordonsorientera i dagsljus och morker
Kunna genomféra felsokning, vard och enklare reparationer med hjalp av instruktionsbok
Kunna omhanderta skadade enl L ABC, HLR
Kunna lastsékra materiel i fordonet pa ett lagenligt och sakert satt
Kunna tillampa olika bargningsmetoder inkl sjalvbéargning med hjélp av den utrustning som finns i fordonet
Kunna genomféra bogsering pa ett sakert satt

Kursens innehall och undervisningsformer

Kursen ar en kombination av teori och praktik med féljande timférdelningsplan:
1,0 Presentation, program, utvardering, kursavslutning

1,0 Sakerhetskontroll (ev inkl kopplig av slap)

1,5 Repetition trafikteori tunga fordon

8,0 Korning i dagsljus, morker och olika typer av vagar

3,0 Grunder orientering, karta och kompass

5,0 Orientering i dagsljus och mérker

4,0 Bargning och bogsering

4,0 Sjukvardsutbildning, LABC, HLR

4,0 Lastning, lastsékring av material

1,5 Lastberdkning

4,0 Vard och skétsel av fordonet samt felsokning och avhjalpande av fel

Kursansvariga
Sveriges Bilkarers Riksférbund och Frivilliga Automobilkaren

Intyg

Kursintyg tillhandahalls efter genomférd kurs.

Kursutvardering

Kursutvardering genomfors efter avslutad kurs och ligger till grund for eventuella férandringar av kursen.

Ovrigt

Narvaro under hela utbildningen ar en forutsattning for att kunna tillgodogora sig innehallet och darmed kunna uppna
kursens larandemal.



