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Bästa FAK:are

De olika räddningstjänsterna har också gått sam-
man och utvecklat många nya grepp sedan senaste 
skogsbrandssommaren 2018. Man är betydligt tidi-
gare på plats och använder brandflyg och andra in-
dikatorer på ett effektivare sätt. Sist men inte minst 
har MSB, Myndigheten för samhällsskydd och be-
redskap, upphandlat både helikoptrar och skopande 
flygplan. Dessa resurser finns utplacerade enligt en 
plan som förändras efterhand som risknivåerna för-
ändras i landet.  

Totalförsvaret
Kansliet och jag själv sliter också med MSB:s nya 
uppdragsperiod 2024-2027 där vi uppdaterar gamla 
och lägger in nya uppdrag som vi ska genomföra. 
Många Frivilliga Försvarsorganisationer har insett 
att det är främst inom det civila Totalförsvaret som 
de stora luckorna finns. FAK har ju hela tiden stått 
upp för denna del av verksamheten men nu har 
som sagt många andra vaknat upp och insett hur 
viktigt detta är och att det finns en hel del att göra 
(läs Freddy Jönsson Hanbergs artikel i detta brev).

Myndigheter
Man kan också konstatera att länsstyrelserna, re-

gionerna och kommunerna jobbar intensivt för att 
komma upp i rimlig kapacitet inom det civila försva-
ret. Man upplever att det ekonomiska tillskottet från 
statsmakterna inte blivit riktigt det förväntade vilket 
kan komma att påverka våra möjligheter att stödja 
respektive myndighet. Dock har en del sektorsan-
svariga myndigheter fått ett tillskott. 

Befattningar
Trafikverket har expansiva planer som innebär att vi 
måste rekrytera fler förare till olika befattningar vil-
ket är mycket positivt. Främst behöver vi nya med-
lemmar i norra Sverige för dessa uppgifter men vi 
behöver också nya medlemmar i hela landet för alla 
uppdrag som vi har med Svenska Kraftnät, Jord-
bruksverket, Länsstyrelserna och framöver För-
svarsmakten.  

Ut och rekrytera och förstärk FAK och landets To-
talförsvar!

Ha en härlig sommar och semester!

Curt-Ove Jakobsson
Rikskårchef

FRIVILLIGA AUTOMOBILKÅREN NYHETSBREV
FAK.SE JUNI 23

Sommaren är här och med den torkan och risken för skogsbränder. En hel 
del kårer har på olika sätt förberett sig inför detta och sett över utbildning och 
utrustning. På Facebook har t ex FAK-Kronoberg lagt upp att man färdigställt 
ytterligare en brandenhet vilket är otroligt positivt. FAK-Jönköping har ju bered-
skap för hela länet och mer därtill så läget känns stabilt även om väderleken 
fortsätter att vara regnfri. 

Curt-Ove Jakobsson
Rikskårchef
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Nyhetsbrevets utsände stannar och hälsar på ord-
föranden i Värmland, Tomas Vistensjö. Helgens 
utbildning ligger i startgroparna. Medlemmarna par-
kerar sina bilar. Nu ska insatsledarna få grunderna i 
radiokommunikation. Olle Kandell från FRO håller i 
det här passet.

Det är lunch och förplägnadslottan Ann-Mari Toutin 
från Filipstad serverar rejäla hamburgare. Fältköket, 
kokvagnen har hon rest med hjälp av medlemmar i 
FAK. Jonny Mattsson som leder MTE i Värmland 
och Närke gör entré. Det är han och Tomas som hål-
ler i helgens övning och utbildning.

Tomas berättar lite om förrådet, det är en stor bygg-
nad som FAK fått ta över från I2 och här är det gott 
om materiel: 15 bandvagnar och på pallar repara-
tionssatser för bandvagnarna, sjukvårdstält, tre fält-
kök, två hjullastare, tre elverk och allt vad en kår i 
Värmland behöver. 

Utanför förrådet står tre lastbilar, en med FAK-infor-
mation på sidorna. Jag tar en bild på alla som är med 
i helgen och sedan öppnar Johnny dagen. Insatsle-
darna går till Olle och den mobila ledningscentralen, 
en lastbil med rejält utrymme. De andra till närbeläg-
na Hemvärnsgården. I rutan intill berättar Jonny om 
övningen där.

Karlstadsgänget samlat. 
Foto: Per Lunqe

Övning i Karlstad:
En helg med insatsledare
En bit in från Våxnäs, grusvägar och gamla I2:s övningsområde. Här står flera lastbilar och 
gula bandvagnar. Det är FAK i Värmlands stora depå. Här är FAK:are i Värmlandskåren. 
Den här helgen är det övning, utbildning och information.

Tomas leder FAK i Värmland.
Foto: Per Lunqe

Ann-Mari Toutin serverar goda hamburgare. 
Foto: Per Lunqe
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– De ska få grunderna i det interna sambandssystem 
som används vid MTE-insatser, säger Olle.

Helt ensamma ska inte insatsledarna vara när de står 
på insatsområdet.

– De kommer att få stöd av en driftledare från FRO.

Driftledaren är med och riggar master och annat som 
behövs för att kommunikationen ska fungera. Det ska 
den göra mellan insatsledningen och bandvagnsfö-
rarna som är ute i terrängen på en skogsbrand eller 
annan typ av insats. Kommunikationen ska fungera, 
också med räddningsledaren.

– Vi använder Hytera, som är ett digitalt sambands-
system, DMR. 

Det gör FRO på tillståndsgivna frekvenser och det är 
det här systemet som insatsledarna i dag testar i den 
mobila ledningsscentralen. 

Efter utbildningen, vad tycker du om dina elever, har 
de lärt sig vad du tänkte dig?

– Det var en ganska kort utbildning, vi hade inga pro-
blem. De ska inte bli fullskaliga operatörer. Det kom-
mer att fungera vid en insats, säger Olle.

Utbildning i ledningscentralen. 
Foto: Per Lunqe

Olle lär ut radiohantering
Olle Kandell från FRO Värmlands sambandsenhet har varit med förut. Han leder 
utbildningen av Värmlands insatsledare och han inger förtroende. Han pratar och 
insatsledarna lyssnar. Vad är målet med den här helgen?
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Jonny planerade och genomförde under FAK-helgen 
med målet att deltagarna ska göra insatser med in-
ställelse med del på 24 och full styrka på 48 timmar. 
Förra hösten ledde Jonny en större övning med in-
blandade, länsstyrelserna, räddningstjänster från 
Karlstad och Molkom, Missing People, ambulansper-
sonal från Värmland och markägare i övningsområ-
det. Frågan var: Är MTE insatsberedda i Värmland. 
Curt-Ove Jakobsson, rikskårchef för FAK, som var 
med svarade: Ja!

Nu, som förra hösten, utgick övningen från Hem-
värnsgården som inte ligger långt från depån på 
I2-området. Nya insatsledare slipades, Sara Hall 
som vi också pratade med, och tre andra. De fick 
sambandsgrunder från Olle Kandell från FRO. De 
fick också ett grepp om materielen i depån som vid 
sidan om Jönköpings är störst i landet. Dessutom var 
teknisk personal och stabspersonal med.

Det blev på Hemvärnsgården nyttig genomgång av 
hur räddningstjänsten använder kommunikationssys-
temet Rakel, hur organisationen ser ut vid en insats 
och med tanke på väntad värme i sommar kan det 
mycket väl bli skogsbränder.

Jonny presenterade tänkta händelseförlopp vid in-
satser, han målade upp en brand på Villingsbergs 
skjutfält där Försvarsmakten och räddningstjänsten 
begär stöd från MTE. Frågor som ska lösas för rädd-
ningstjänsten är transporter, av personal och mate-
riel i myrmark samt logistik. Stöd till markägaren när 
räddningstjänsten lämnar området genom bevakning 
av brandområdet och eftersläckning. 

Material finns i förrådet. Befattningshavare, insatsle-
dare och bandvagnsförare finns i FAK. Lottorna står 
för provianten med fältkök från förrådet. Deltagare 
från räddningstjänsten redovisade vad de behöver 
och det kommer de att få.Jonny leder MTE Värmland och Närke. 

Foto: Per Lunqe

Övningsledaren Jonny om helgen
Jonny Mattson är MTE-chef i Värmland och Närke. Han var också övningsledare under 
FAK-helgen i Karlstad. I MTE spelar han med resurser som länsstyrelserna i Värmland och 
Närke ropar av i händelse av insats. Det är fordon och annan materiel som finns i FAK-för-
rådet utanför Karlstad på gamla I2:s övningsområde inte långt från Våxnäs.

Är MTE insatsberedda i Värmland?
Svar: Johan Adam
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– Det här tar ganska mycket av min fritid men jag 
tycker verkligen det är värt tiden. Jag har roligt och 
känner att jag gör något meningsfullt, säger hon.

Vad tar du med dig från helgen?
– Lärde mig mycket. Bra lärare, inte minst Olle från 
FRO och räddningstjänstens genomgång av Rakel 
var bra, säger Sara.

Hon gillade också Jonnys öv-
ningsscenario. Den här övning-
en har Sara nytta av inför skar-
pa händelser.

Insatsledaren Sara hör och lär
Sara Hall är ny insatsledare i MTE Värmland/Närke. Hon hade god nytta av helgen i Karl-
stad. Hon har varit med i FAK sedan 2019 och hunnit långt, utbildad bandvagnsinstruktör, el-
verksoperatör och nu insatsledare.Sara syns också på folieringen på en av FAK Värmlands 
lastbilar.

Under sitt tal sökte Freddy svar på 
frågan, hur ska vi få till totalförsva-
ret? Det är aktuellt för alla frivilliga 
försvarsorganisationer, inte minst 
FAK. Totalförsvaret skulle åters-
tartas 2015. Frågan är nu vad som 
hänt sen dess.

– Totalförsvaret finns inte om vi 
tänker på det som vi tänkte under 
Kalla kriget, vi pratar om saker 
som inte finns, sa Freddy.

Det är många frågor som ännu 
inte fått en lösning, en av dom är 
hur näringslivet ska komma med. 
Men frivilligheten finns och det är 

medlemmarna i FAK och de andra 
frivilliga försvarsorganisationerna, 
350 000 människor som inte tog 
time out.

– Frivilligheten stärker försvars-
viljan och har stor betydelse för 
tröskeleffekten som en angripare 
räknar med inför ett angrepp, sa 
Freddy

Totalförsvaret ”finns inte”
Freddy Jönsson Hanberg talade vid en konferens i Roslagen i slutet av april. Freddy startade 
Totatalförsvarsstiftelsen och har en befattning i Military Work med inriktning mot totalförsvaret.

Freddy Jönsson Hanberg om 
totalförsvaret. Foto: Per Lunqe

Sara Hall
har bett.
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– Vid framtagandet av den nya hemsidan har vi satt 
medlemmarna i fokus, framför allt nya medlemmar. 
De ska snabbt se vilken verksamhet som erbjuds 
och hur de kan göra en insats, säger Henric Kreutz 
på webbyrån Yugglr som först presenterade sin del i 
projektet på kårchefsmötet i Jönköping i våras.

Projektet leds av Kristian Reinoso på FAK:s kansli. 
Henric projektleder och jobbar med utformning till-
sammans med webbutvecklare som ska se till att den 
nya hemsidan får en bra funktion. Medlemsregistret 
kommer att integreras på ”Mina sidor” så att medlem-
men enkelt ska kunna ta del av kursutbud, se vilka ut-
bildningar han eller hon kan gå och ansöka till kurser. 
Detta kommer också att underlätta för kårchefer och 
personalen på kansliet. Det ska bli mer tid för kurser 
och mindre för att fylla i blanketter. Målet är att ”Mina 
Sidor”, medlemsregister med mera kommer införas 
under 2024.

Christian Mårtensson, FAK Malmö, lockar nya 
medlemmar på totalförsvarsdagen i Malmö förra 
sommaren. Nu ska hemsidan bli en lika bra ingång 
för intresserade. Foto: Per Lunqe

Ny hemsida ska bli en väg in
FAK ska få en ny hemsida, ett nytt medlemsregister, och ett nytt system för redovisning, 
löner och andra administrativa funktioner. Hemsidan ska göra det lättare för medlemmar 
och människor som är på väg att bli medlemmar att se vad som händer i FAK.

Så här kan det bli när kårerna presenterar sig
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– I närtid kommer vi att se över Länsstyrelsens behov 
i Västerbotten. Hur många förare de behöver, vilka 
fordon och uppgifter de vill ha lösta, säger Klas Gö-
ran.

När detta nyhetsbrev når läsarna kommer Klas Göran 
och hans kamrater i kåren att genomföra en del av 
Flygets dag på Skellefteå flygfält. Arrangör av denna 
dag är Frivilliga flygkåren och FAK har en given plats 
med bandvagn, rundtur för besökare efter en slinga 
och detta blir också ett rekryteringsevent. Lottorna är 
förstås med och en medlem i flygkåren kommer att 
flyga trick-flygning, en uppvisning för alla som sätter 
en dag på frivilligförsvaret.

Vidare ligger FAK Skellefteå/Norrbotten i planerings-
fasen för en introduktionskurs MTE Västerbotten och 
där kommer eleverna att få lära sig mer om totalför-
svaret, vad som krävs för att de ska skriva avtal med 
Trafikverket, Svenska kraftnät eller Länsstyrelsen. 
De kommer att få information inte bara om FAK utan 
även om de andra frivilliga försvarsorganisationerna.

En repetitionskurs för lastbilsförare som kommer att 
genomföras efter sommaren. 

– Repetitionskursen ska ge förarna bättre kunskaper 
i ruttplanering utifrån kartors koordinatsystem. Dess-
utom blir det en helg med körning på slingrande, min-
dre vägar. En bra repetition för fordonskombinatio-
nen tung lastbil plus släp, säger Klas Göran.

Norrbotten och Skellefteå 
växlar upp!
Från FAK Norrbotten och Skellefteå rapporterar kårchefen Klas Göran Asplund att verk-
samheten fortsätter att öka. MTE Norrbotten tar tillfället över ansvaret för MTE Västerbotten 
och Klas Göran får två län att organisera under detta år. 

Klas Göran under länsstyrelseövningen i höstas. 
Foto: Per Lunqe
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FAK:s kansli huserar i Försvarsutbildarnas hus på 
Karlavägen i Stockholm. Försvarsutbildarna genom-
för civil sjukvårdsutbildning för personal i Motor och 
transportenheterna, MTE.

Vi ringer generalsekreteraren Bo Stennabb för 
att höra lite mer. Märker du att totalförsvaret är på 
gång?

– Absolut, på många olika sätt med ökad efterfrågan 
från nya uppdragsgivare och sådana vi haft sedan 
tidigare. De konkretiserar sina behov med oss och 
andra om hur de önskar att vi ska stödja dem och 
deras uppbyggnad av totalförsvaret i deras krigsor-

ganisationer, men även i andra uppdrag, säger Bo 
Stennabb.

Försvarsmakten är Försvarsutbildarnas största upp-
dragsgivare.

– I numerär, i uppdrag och vad vi levererar. För MSB 
kanaliserar vi också stöd mot ett flertal andra civila 
delar av totalförsvaret och det är där som vi växer 
relativt mest, säger Bo Stennabb.

Försvarsutbildarnas civila uppdragsgivare finns i 
myndigheter som Jordbruksverket, Trafikverket och 
Tullverket. Länsstyrelser ger uppdrag.

Frivillig grundutbildning med Försvarsutbildarna. 
Foto: Försvarsutbildarna

FAK:s systerorganisation 

Försvarsutbildarna är med och 
bygger totalförsvaret
Försvarsutbildarna med 29000 medlemmar är en av FAK:s systerorganisationer och har lik-
som alla frivilliga försvarsorganisationer verksamhet med bäring på totalförsvaret. 
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Det är en stor uppgift på ett stort event. Till festiva-
len kommer 100 000 besökare om dagen. Sweden 
Rock Festival som pågår under en vecka, firar i år 
jubileum - 30 år av musik med stora band. FAK Ble-
kinge har varit med sedan 2016, det har gått bra och 
kåren har fått förnyat förtroende i år.

Med fyra minibussar kör kåren skadade eller sjuka 
till vård. Minibussarna är märkta med ”sjuktransport” 
och FAK:s logga. Det betyder att FAK syns bra i 
havet av besökare. Hur tar ni er fram?

– Det brukar gå bra. Vi kör försiktigt och syns, säger 
Jonas.

Dessutom använder kåren en gulmålad bandvagn 
för sjuktransporterna. Festivalen drar i år till sig 
band som Iron Maiden, Europe och Skid Row. Alla 
som lyssnar gör det lugnt, FAK är med och tar hand 
om skadade eller sjuka.

FAK-gänget på Sweden Rock Festival. 
Foto: FAK Blekinge

Sweden Rock Festival: 

Insats för FAK Blekinge!
När det här nyhetsbrevet kommer ut är FAK i Blekinge engagerade i en insats. Kårordföranden 
Jonas Bärnheim leder 23 medlemmar som kör icke akuta sjuktransporter på Sweden Rock 
Festival i Norje utanför Sölvesborg.
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Branddövningsplatsen Axamo FAK / RRG presente-
rar FAK resurser för F-samverkan d v s Länsstyrel-
sen, Polisen, Hemvärnet, Regionen, Kommunerna.

Länsstyrelsens Beredskapsenhets personal 16 st be-
söker Moliden depån för information om RRG/MTE 
organisation och resurser.

Introduktionsutbildning på Moliden depån för 20 talet 
nya medlemmar.

Reservelverksskötar kurs med 10 – talet deltagare 
från FAK Jönköping, FAK Malmö, FAK Värmland, Bil-
kåren Stockholm.

Ledningskonferens för FAK – kårer d v s hur organi-
serar man en ledning och genomför en insats med 
personal, ersättningar, avtal m.m. deltagare från Skå-
ne, Blekinge, Kalmar, Göteborg, Skaraborg och Kro-
noberg.

Samling av FAK Östergötland på Lambohovs Rädd-
ningstjänst för att få en nystart av FAK Östergötland 
samt förberedelser inför 500 årsjubileet i Linköping 

med flygdag på Malmen i höst, Rikskårchefen, Läns-
styrelsen, Räddningstjänsten och FAK Jönköping 
deltager.

Bill leder 
FAK i 
Jönköping. 
Foto: Per 
Lunqe

Jönköping, här händer det!
Detta har hänt i Jönköping rapporterar kårchefen Bill Skoglund (ett axplock av allt):

FAK i Jönköping var med på 
Aurora 23 och det i en totalför-
svarsdel. Bill Skoglund och tio 
medlemmar såg till så att ett 
stort sjukvårdsmoment kunde 
genomföras. FAK:arna bygg-
de en övningsplats på Axamo 
brandövningsfält med hjullastare 
och andra fordon. Dessutom var 
Bills medlemmar skademarkörer 

tillsammans med elever från Häl-
sohögskolan. Scenariot var att en 
raket slagit ner i övningsområdet 
med ett stort antal skadade.

De som övades kom från polisen, 
ambulanssjukvården och Hem-
värnet. Helikopterpiloter förde de 
som i övningsscenariot hade all-
varligaste skador till länssjukhu-

set Ryhov i Jönköping. Detta efter 
ambulanstransport från Axamo till 
Jönköping Airport.

Bill kunde under själva övnings-
momentet följa hur det gick 
tillsammans med ett 50-tal dig-
nitärer och han fick ett stort tack 
från övningsledaren för en väl 
genomförd övning.

FAK Jönköping med på Aurora 23

Underhåll – luftning – på depån i Jönköping. 
Foto: Per Lunqe
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Vi berättade om vårt avtal med Länsstyrelsen och 
vilka fordonsförare som behövs i dom olika enheter-
na och om att skriva avtal med Länsstyrelsen samt 
om en krigsplacering.
 
Därefter visades olika slingor som skulle användas 
för dagen, där man fick köra en runda i området 
för att vissa att man kunde hantera fordonen, för-
flyttning av gods och klara hinder med hjullastare, 
genomgång av användande elverk samt backövning 
med lastbil och släp.
 
Man berättade om vilka olika fordon som fanns till-
gängliga för dagen att prova på Hjullastare, Band-
vagn, Lastbil/släp, Terrängbil och Elverk. Vi berätta-
de också om vår verksamhet och vad som händer 
ute i depån där dagen utbildning genomfördes.

Det var en bra dag och deltagarna var nöjda efter 
dagen slutförande.

Text: Anders Persson, kårchef FAK Skåne

En bra resurs, hjullastaren.
Foto: FAK Skåne

Introduktionskurs Depån Malmö
FAK Skåne genomförde en Introduktionskurs med 13 elever i depån den 22 april.
Kursen startade med upprop och kontroll av körkort, vidare presenterades MTE och
dess koncept, man tittade på avtal, försäkringar och skrev reseräkningar.

Bandvagnar i Skåne.
Foto: FAK Skåne


