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Bästa FAK:are

Även om det känns ”jobbigt” med alla säkerhetsar-
rangemang så måste även vi fundera igenom vad vi 
ska förmedla i öppen information eller hålla tillbaka. 
Särskilt vi i FAK som håller på att bygga upp materiel-
depåer på olika platser ska hålla inne med geografiskt 
läge och innehåll. Samma gäller när vi för ut vårt bud-
skap – vem är mottagare och vad behövs för informa-
tion inledningsvis. Informationspåverkan har ju också 
på senare tid fått stor uppmärksamhet även innanför 
vårt etablerade samhälle och därför gäller det att vara 
på sin vakt både vad som sägs och vilken information 
man själv sprider. För egen del lägger jag till exempel 
inte ut minutaktuell information på Facebook eller på 
vår hemsida utan väntar en dag. 

I övrigt har både Länsstyrelser, Trafikverket och an-
dra myndigheter engagerat sig i vår verksamhet på ett 
positivt sätt. De flesta länsstyrelser har med Lands-
hövdingen i spetsen bjudit in till samverkansmöten för 
att klargöra var både deras och våra gemensamma 
utmaningar står inom Totalförsvaret. Att vi är en viktig 
del i denna utveckling är ställd utom allt tvivel. Det som 
krävs är att vi övar tillsammans så att vi mer exakt vet 
våra roller. Tyvärr har vi inte fått ekonomiska förutsätt-
ningar för detta under året men det finns fortfarande 
hopp om omfördelning hos MSB. Mindre övningar har 
ändå lyckats genomföras som i t ex Skåne med Öv-
ning Zimmerman. Kanske har denna möjlighet kom-
mit ur att vi nu slagit samman de fyra kårerna där till 
en, FAK-Skåne. De gamla kårerna i Helsingborg och 
Hässleholm har nu blivit sektioner och de fd kårchefer-

na sitter i den gemensamma kårstyrelsen. På samma 
sätt har tre kårer i Västra Götaland, Norra Älvsborg, 
Borås och Skaraborg bildad den nya kåren FAK-Väst. 
FAK-Göteborg är fortfarande kvar i orubbat bo. Avsik-
ten är bland annat att minska administrationen och få 
mer samordnad verksamhet för pengarna.

Vidare har Trafikverkets bandvagnsstyrka startat upp 
på Gotland vilket vitaliserat våra medlemmar på ön. 
En mycket viktig verksamhet som kan få stor effekt på 
Totalförsvaret på Gotland samt engagera nya med-
lemmar in i organisationen. 
Det har väl inte heller undgått någon att Ministern för 
Civilt Försvar, Carl-Oskar Bohlin och Försvarsminis-
tern Pål Jonson, besökt FAK i Jönköping. Båda var 
djupt imponerade över vad man fick se vilket också 
framgår av separat artikel. 

De flesta nyheterna framgår både på Facebook och 
på vår nya hemsida som fått ett positivt mottagande. Vi 
håller nu på att utveckla ”Mina Sidor” så att man enkelt 
kan se att allt stämmer om sina uppgifter och t ex vilka 
kurser man genomfört. Mina sidor är tänkt att sjösättas 
under 2025.

Slutligen vill jag tillönska alla en härlig sommar 
utan skogsbränder och annat elände. Men skulle 
något sådant dyka upp så är vi alla alltid beredda!

Curt-Ove Jakobsson
Rikskårchef

FRIVILLIGA AUTOMOBILKÅREN NYHETSBREV
FAK.SE juni 2024

Det har nu gått tre månader sedan Sverige anslöt sig till NATO och idag känns den segslitna pro-
cessen innan vi kom med som bortblåst. Alla partier har den senaste tiden satsat på EU-valet och 
NATO känns som det naturligaste i världen. Det är möjligen vår opålitlige granna i öster, Ryssland, 
som agerar lite mer offensivt på olika sätt. Ett försök att flytta gränser i havet följs med förvåning 
från Väst men det som dagligen stör vår egen vardag är de ständiga IT-attackerna som drabb-
ar kommuner, affärskedjor och olika organisationer. Det känns som om detta kommer att bli det 
normala framöver och under lång tid. Detta hade säkert hänt oaktat NATO-medlemskapet men det 
krävs även från oss i de Frivilliga Försvarsorganisationerna ett annat förhållningssätt.

Curt-Ove Jakobsson, 
Rikskårchef
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Kungen, Talmannen, Regeringen, ÖB, GD MSB, 
samtliga Landshövdingar och myndighetschefer 
samt de Frivilliga Försvarsorganisationerna var på 
plats. 

I ett förträffligt solsken gjorde sju JAS-plan en över-
flygning varefter Statsministern, ÖB och GD MSB 
höll korta och kärnfulla tal. Det hela avslutades med 
mingel och snittar! En perfekt dag i FAK:s tjänst!!

Curt-Ove Jakobsson, rikskårchef

Nato – nu är vi där!
Serien med ceremonier med anledning av Sveriges medlemskap i NATO avslutades 
14 mars på Karlberg.

Ceremoni på Karlberg. 
Foto: Curt-Ove Jakobsson, Rikskårchef
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Vad händer i Kronoberg? Vi ringer Finn: FAK har de-
påkväll varje vecka, medlemmarna träffas och hjälps 
åt med underhåll och övar. Inflyttningen i depån 
gjorde Finn och hans kamrater för 2 år sedan. Där 
är gott om utrymme, 500 kvadratmeter kallförråd, i 
fordon finns det en VW-buss, hjullastare och troligen 
en traktor på väg in. Dessutom:

- Vi har en bra kontakt med Länsstyrelsen här i 
Växjö, ett avnämaravtal är skrivet och vi hoppas på 
ytterligare avtal, säger Finn.

Det som definitivt är av intresse är kårens kata-
strofvagn som har kapacitet att användas vid större 
olyckor eller som stabsplats med två Sjukvårdstält 4 
med belysning och värme, 27 bårar, 10 droppställ-

ningar, elverk och ett ledningsutrymme. Enheten 
väger 3 ton och på taket sitter fyra LED-strålkastare 
för verksamhet på insatsområdet efter skymning. 
En kokvagn som kan utspisa ca 200 personer per 
måltid håller också på att driftsättas i kåren, dock 
önskas en del utrustning till den fortfarande.

Samarbetet går också framåt med andra frivilliga 
försvarsorganisationer i länet.

- FAK Kronoberg, tillsammans med Försvarsutbil-
darna startar nu upp en ungdomsverksamhet, och 
det är vi med på, vi vill föryngra oss i FAK.

Dessutom växer samarbetet på vuxensidan. 

- Vi arbetar för att samla de frivilliga 
försvarsorganisationerna här i länet 
under vårt tak i depån, säger Finn. 
Det pågår just nu arbete för att orga-
nisera det i länet, säger Finn.

Finn nämner också att det finns ett 
stort behov att få in terränggående 
fordon, främst en lastbil, bilar, ATV 
och viktigast är ett par bandvagnar 
som ska ge bättre förutsättningar 
för att få avtalsskrivningar med olika 
myndigheter i länet.

Framåt i Kronoberg!
Växjö växer och FAK fortsätter bygga på depån. Vi pratar med kårchefen Finn B. Thomsen. 
Han sitter i sin bil på väg mot nya uppdrag. Som fd yrkesförare har Finn inga problem med att 
göra två saker samtidigt.

Katastrofvagn En stor resurs, katastrofvagnen. 
Foto: Corey Gloy

På taket sitter fyra 
LED-strålkastare för 
verksamhet på insats-
området efter skymning.



5/19FRIVILLIGA AUTOMOBILKÅREN NYHETSBREV JUNI 2024
FAK.SE

De här eleverna kommer efter utbildningsstegen att 
bli behövda befattningshavare i Värmlandskåren 
som har avtal med länsstyrelserna i Värmland och 
Örebro, och med flera kommuner. Kåren är beredd 
och kommer att sättas in när samhällets resurser 

inte räcker till, vid skogsbränder, översvämningar 
och snökaos även om det är långt till nästa vinter. 
Eleverna fick en genomgång om vad kåren gör inn-
an de praktiska momenten tog vid.

Introduktion i Karlstad
– taggade instruktörer och elever
Det är en fullmatad dag för FAK Värmland på depån i gamla I22-området utanför Karlstad: tag-
gade instruktörer och lika taggade elever som fick testa bandvagnar, lastbilar och hjullastare. 

Gänget på introduktionsdagen. 
Foto: Per Lunqe

”Vi satsar på rekrytering, var nyligen på Värmlands vårmarknad för att få 
fler medlemmar och befattningshavare som ska gå in i insatser.”
– Tomas Vistensjö
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Lars Olof från Östersund tycker att han hamnat rätt. 
Mats har varit med i Missing People i 7 år och vill nu 
ta ett nytt steg. Staffan jobbar som ledsagare och 
känner folk i kåren.

Arne kommer från staden Riesa i tyska Sachsen. 
Han har flyttat till Sverige, går SFI och driver sitt 
tyska företag på distans, har lastbilskort och vill bli 
förare i FAK. Arne fick upp ögonen för FAK på Ny-
sätra marknad och har nu slagit till.

Vi vill vara med!
Det är ett gäng vetgiriga intro-elever på plats: Jan har jobbat med IT och kriget i Ukraina fick 
honom att komma hit. Dan är servicetekniker och vill göra en insats, liksom Örjan som servar 
kanoner för Bofors. 

Arne är beredd att göra en insats.
Foto: Per Lunqe
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Tomas Vistensjö är kårordförande i Värmland och 
han har mycket att stå i, men har koll på allt. I dag är 
det introduktionsdag för nya medlemmar och Tomas 
är vid depån i god tid. Intron ska visa vad FAK och 
MTE-Värmland/Närke gör och det ska bli mycket 
hands on. 
Med sig har Tomas flera kollegor, bland dom Sara 
Hall som är insatsledare, förrådschefen Tommy Jo-
hansson, trafiksäkerhetsansvarige Kjell Liljequist, 

vice kårchefen Michael 
Fredholm, instruktörerna 
Kjell Liljequist, Bosse Jeffler, 
Peter Olsson och Jörgen Dahl-
berg. Isabella Vistensjö, kassör och 
Anna Larsson sköter logistik.

Det här ska bli en stor dag och eleverna kommer att 
gå vidare i den verksamhet som Tomas leder.

Värmland – Intro!
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Förrådschefen Tommy Johansson och Tomas 
Vistensjö visar Nyhetsbrevets utsände att här finns 
allt som behövs för en insats. 

15 Bandvagnar, släp, terrängbilar, hjullastare och 
… lastbilarna, 2 med släp och 1 med ledningsmodul 
står i annat förråd. Här finns 6 elverk, vattenbehålla-
re modell större, här finns reparationssatser snyggt 
uppställda på pallar. Här finns 6 patrullbåtar, sjuk-
vårdstält och fältkök.

För att få plats med lastbilarna kommer kåren att 
nyttja ett varmgarage på 400 kvadratmeter i Karl-
stad som kommunen upplåter. Det ska bli verklighet 
vid halvårskiftet.

Men förrådet i I22-skogen går inte av för hackor. 
Här finns allt som behövs för en insats, näst störst 
i FAK-Sverige, bara Jönköpings Molidendepå är 
större.

Här finns allt!

Tommy håller koll på förrådet.
Foto: Per Lunqe

Ett välfyllt förråd för Tomas insatser. 
Foto: Per Lunqe
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Nyhetsbrevet samlade 3 tjejer som alla är viktiga lag-
spelare i värmländska FAK. De heter Sara Hall och 
Sara har varit med några år, hon är nu insatsledare. 
Lite nyare är Isabell Vistensjö och Anna Larsson. 

Anna var med på ett intro för bara tjejer och tyckte 
det var bra. FAK, inte bara i Värmland består mest 
av killar och nu har den här trion också dragit ner 
medelåldern.

Tjejer i Värmland
Kåren i Värmland bygger lag och satsar på tjejer. Det vet alla att tjejer kör lugnare och då blir 
det färre haverier. 

Tjejer i Värmland och på intro-dagen.
Fr v Isabell, Sara och Anna. 
Foto: Per Lunqe
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Övningen gick ut på att rekognoscera platser för att 
etablera en Provtagningscentral som Jordbruksver-
ket kan använda om vi får in svinpesten i Skåne.

Grundscenariot utgjordes av att det i samband med 
vildsvinsjakt konstaterats att två vildsvin vid vete-
rinärkontroll visade sig vara drabbade av afrikansk 
svinpest. Ytterligare tre skjutna vildsvin visade sig en 
dag senare också vara smittade.

I övningen medverkade 50-talet deltagare ur flera 
olika frivilliga försvarsorganisationer, där FAK jämte 
FMCK utgjorde de största aktörerna (civil motorcy-
kelresurs tillhörande länsstyrelsen), men härutöver 
medverkade Frivilliga Radioorganisationen (sam-
band) och Civilförsvarsförbundet (observatörer) Öv-
ningen följdes av FOS ordföranden i Skåne samt 
Rikskårchefen Curt-Ove Jakobsson. Polisen gjorde 
också besök på platsen i samband med övningens 
start.

Motorcykelgrupperna genomförde rekognosering av 
bl.a. brytpunkter och tränade radiosamband. Huvud-
delen av medlemmarna i FAK övade lastning och 
lossning av lastmaskiner och fordon via lastväxlare. 
Lastning skedde vid ordinarie förrådsplats och loss-
ning vid brandstationen i Skurup.

MTE insatsledare indelades i rekognoseringsgrup-
per om två personer med uppgift att rekognosera 
tänkbara platser för upprättande av destruktions och 
saneringspalts samt plats för veterinärbesiktning av 
vildsvinskadaver. Lösningarna redovisades vid slut-
genomgång på brandstationen Skurup. 

Grupperna redovisade sina slutsatser för Jordbruks-
verkets representant (Curt-Ove Jakobsson) och en 
spelad representant för länsstyrelsen i Skåne (Hans 
Ingbert). 

Hans Ingbert/Curt-Ove Jakobsson

Zimmerman i Skåne 
– samverkan på övning
Övning Zimmerman med RRG Skåne har genomförts! Ett drygt 100-tal medlemmar från FAK, 
FMCK, FRO och Civilförsvarsförbundet i Skåne var engagerade.

Samverkan på övning i Skåne.
Foto: Curt-Ove Jakobsson

4 av 100 medlemmar på övning Zimmerman. 
Foto: Curt-Ove Jakobsson
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Besöket började vid Hamburgs räddningstjänsts 
höjdfordonsstation. THW - Technisches Hilfswerk är 
en tysk katastrof- och räddningsmyndighet.
- Ett imponerande besök. En ny specialbyggd Scania 
med roterande korg som stäckte sig 70 meter vid full 
höjd, och en terränggående mobilkran med utskjut på 
50 meter, säger Jönköpings kårchef Bill Skoglund 
på kårens webbplats.

Efter besöket hos räddningstjänsten for FAK:arna till 
THW:s depå där de fick en fin presentation av THW 

och av vilka olika insatsresurser de förfogar över. 
- Vi ligger mycket i lä, om man som så säger, men väl 
värt att ta efter i valda delar!
Eva från THW ser fram emot möjligheten att vi skulle 
kunna stödja varandra vid olika störningar. 
- Ett bra förslag! Vi har bjudit in THW Hamburg till vår 
depå vid Moliden framöver, säger Bill Skoglund.
Intresserad av THW? Gå in på deras hemsida THW.
de så finns mer att se och läsa där!

Bill Skoglund

FAK-riks och Jönköpings styrelse 
lär sig om civilt försvar i Hamburg
I mitten av maj 2024 åkte FAK Jönköping med två beredskapssamordnare från Jönköpings 
kommun och rikskårchefen Curt-Ove Jakobsson med delar av FAK:s rikskårstyrelse till THW 
i Tyskland för att studera civilt försvar. 

THW Imponerande lyftar i Hamburg.
Foto: Bill Skoglund
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Efter teori, kaffe och mer teori på paviljongen åkte vi 
buss till Dinners för mat. Efter maten fick man pröva 
på buss, lastbil, lastbil med släp, bandvagn, terräng-
hjuling och lätt lastbil/minibuss. Både medlemmar 
och instruktörer var mycket nöjda med dagen.

Vi har precis avklarat en något sen stämma för 2024 
och har mycket jobb att hitta nya lokaler för kårens 
utrustning och fordon i vårt stora ansvarsområde, 
Stockholm / Uppsala län inklusive uppgiften att 
bemanna MTE/RRG Mälardalen. Totalt omfattar 
området ca 3,3 miljoner personer. 

Sollentuna kommun där vi huserar kårens expedi-
tion idag har svårt att svara upp mot våra behov. 

Andra kommuner i området har tillfrågat ABC om att 
utföra beredskapsuppgifter åt dem med början 2025 
och planeringen för detta har påbörjats. 

Tack vare nya medlemmar har möjligheten till en ny 
depå och samarbete med räddningstjänst och kom-
muner i de sydvästra delarna av ABC AOR (eng. 
Area Of Responsibility) börjat utforskas.

Vi kan låta bilderna på den nya Scanialastbilen måla 
en bild av kårens nya utsikt från förarplatsen för en 
ny styrelse med nya möjligheter. 

Pontus Karlsson, ordförande FAK ABC

Intro och ny utsikt för FAK ABC
Jakob Nilsson, Thomas Nilsson och Jens Gegerfelt var ansvariga för FAK ABC:s MTE 
introduktionskurs i Enköping för nya medlemmar och förare i FAK och Bilkåren.

FAK ABC - Stockholm/Uppsala siktar på ny utsikt.
Foto: Pontus Karlsson
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Den 28 maj 2024 anlände bandvagnar och elverk till 
Visby och Gotland.
Det var en historisk dag som har krävt mycket arbete 
av förberedelse både från Trafikverket och från oss 
på FAK.

Jag vet vilket arbete som vår Rikskårchef, Curt-Ove 
Jakobsson och kanslichef, Kristian Reinoso lagt 
ned. Det har varit flertalet möten kring denna etable-
ring. Men nu är vi i hamn.

För FAK Gotland så innebär denna etablering att vi 
har skrivit avtal med Trafikverket, och våra band-
vagnsförare samt eloperatörer är resurspersonal.

Det innebär att när vi är på uppdrag påkallat av Tra-
fikverket så arbetar vi för Trafikverket och är då deras 
personal.

För oss på FAK Gotland så är det en helt fantastisk 
möjlighet i flera dimensioner. Dels för att vi har fått 
tillgång till otroligt fin, både maskin och -verktygspark 
för att kunna göra det bästa för Gotland och gotlän-
ningarna.

För FAK Gotland så innebär det dessutom att vi nu 
har de bästa möjligheterna och förutsättningar att 
dels bli vårt bästa Vi, men även  en stor möjlighet att 
både rekrytera fler till frivilligförsvaret och då främst 
till FAK Gotland.

Detta stärker vårt varumärke och det är nu det stora 
arbetet för FAK Gotlands styrelse börjar.

Jag är stolt över det arbete som jag själv har bidragit 
med, än så länge. Men nu börjar det långsiktiga, stra-
tegiska arbetet och samarbetet för att visa att vi verk-
ligen menar allvar med denna satsning, och vi ska 
bära detta förtroende som vi har fått från Trafikverket 
med stolthet och en stor arbetsinsats.

Nu kommer det kräva att vi blir fler som vill göra mer, 
går utbildningar och som vill göra det där lilla extra. Vi 
är väl medvetna om att det kommer att krävas mycket 
arbete framöver. Men denna resa ser jag fram emot 
med tillförsikt.
Detta är embryot till något stort.

Nu kavlar FAK Gotland upp ärmarna.

Vi är redo att göra skillnad!

Åsa Wackelin Flanking, Kårchef FAK Gotland

FAK Gotland och Trafikverket!
Nu är det officiellt att Trafikverket startar upp sin civila beredskapsverksamhet på Gotland.

Bandvagnar till FAK Gotland.
Foto: Åsa Wackelin Flanking
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I strålande sommarväder genomförde RRG / FAK-F 
maj månads luftning med ett 50-tal medlemmar. 
Detta på Moliden-depån.
- Det var mycket material och fordon som skulle 
återställs efter ministerbesöket, säger kårchefen Bill 
Skoglund på kårens webbplats.

Förberedelser inför kommande helg gjordes efter-
som fältköket kommer att medverka vid Götaströms 
Fordonshistoriska sällskaps veteranträff, med bilar 
och lastbilar, på Vaggeryds travbana.
Underhåll av fordon, vattenfyllning av släckbilarna 

och koppling av vårt nya skåpsläp, som ska registre-
ringsbesiktigas kommande vecka.
- Några nya medlemmar kom och fick information av 
enhetsansvariga, säger Bill Skoglund.
Fältköket fyllde på mat och organiserade lagring i 
pallställ.

Fältköket lagade lunchen som bestod av potatis-
gratäng, kött, sallad och till efterrätt rabarberpaj 
med vaniljsås eller päron med grädde. Hur gott som 
helst!

Bill Skoglund, kårchef FAK Jönköping

50 medlemmar på luftning 
i Jönköping!

Många medlemmar – som vanligt 
– på Molidenluftning.
Foto: Bill Skoglund
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Onsdagen den 22 maj 2024, kl 12:40, körde för-
svarsminister Pål Jonson och ministern för civilt för-
svar, Carl-Oskar Bohlin, in genom depåns grindar 
tillsammans med sakkunniga, pressekreterare och 
Säpo. Torsdagar är normalt arbetsdagar på depån. 
Denna vecka flyttades arbetsdagen till onsdagen 
och ett 15-tal daglediga hjälpte till på depån. Det 
skriver Bill Skoglund, kårchef och RRG-chef i Jön-
köping, på kårens webbplats.

Strax innan ministrarna kom, anlände länets nya 
landshövding, Brittis Benzler, och den nytillträdde 
försvarsdirektören Jonas Petri samt RRG-depåns 
kontaktpersoner på länsstyrelsen, Johannes Jov-
lunden och Sara K Andersson.

Deltog gjorde också FAK:s rikskårchef, Curt-Ove 
Jakobsson, Jönköpings kommuns räddningschef 
Samuel Nyström, och biträdande räddningschef 
Göran Melin. Göran är FAK-Fs stora stöd inom 
F-samverkan!

RRG-depån representerades under onsdagen av 
medlemmar från FAK-F, Jönköping-Eksjö Lottakår, 
FRO, FMCK, civilförsvarsföreningar samt Blå stjär-
nan.

Bill Skoglund, kårchef FAK Jönköping

Ministerbesök x 2 på RRG-depån 
i Jönköping!

Stort besök på Moliden: 
Fr v landshövding Brittis Benzler, 
ministern för civilt försvar 
Carl-Oskar Bohlin, försvarsminis-
ter Pål Jonsson och sakkunnige 
Helena Boveng.
Foto: FAK Jönköping
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Det är ett stort evenemang med 80 000 besökare. 
Och det blir besökare som behöver plåstras om. Ble-
kinge FAK ställer i år upp med 24 medlemmar som 
sköter transporter av besökare som är i behov av 
vård, ej akut.

FAK gör detta i samarbete med Röda Korset och 
Sweden Rock Rescue. Och det brukar vara mycket 
transporter, förra året 120.

Blekinge rockar loss: FAK är med!
Sweden Rock Festival har varit när det här Nyhetsbrevet kommer ut. 
Vi pratade med kårchefen i Blekinge, Jonas Bärnheim innan.

80 000 besökare. FAK Blekinge har fullt upp. 
Foto: FAK Blekinge

Blekinge var med på Mekonomens dag. 
Foto: Erik Lundgren

Rekrytering
i Blekinge
FAK Blekinge satsar på att visa upp sig. 
Det gjorde kåren på en dag hos bilföretaget 
Mekonomen i Ronneby som hade en, vad de 
kallade, en Super Lördag i slutet på maj.

Erik Lundgren ledde FAK:s medverkan. 
Han och hans kamrater var där för att visa 
upp sig, den som inte syns finns inte. Ett fler-
tal besökare kikade in i FAK:s gula bandvagn 
och detta var också en rekryteringsinsats.
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Då underhålls materielen för att vara tip top inför in-
satser, övningar och utbildningar. Bland mycket som 
gjordes rustades en bandvagn inför beredskap för 
brandinsatser som kan kommma.

Senast i maj kom medlemmarna och fixade och det 
gjorde de i Blekinges nya garage som kåren dispo-
nerar sedan i mars. Den gamla var uppsagd. Kåren 

letade efter en ny och det blev en lokal i Kallinge, 
1000 kvadrater som upplåts av ett kommunalt bo-
stadsbolag.

All materiel flyttades över och nu även 7 traktorer 
som kåren fått från Försvarsmakten. De kommer väl 
tillpass i Blekinge och i andra kårer.

Fix i Blekinge
I Jönköping kallar man det luftning, i Blekinge har kårchefen Jonas Bärnheim och 
hans kamrater fixardagar.

De Frivilliga Försvarsorgani-
sationernas Samarbetskom-
mitté, FOS centralt, har haft 
årsmöte 21 mars och har 
fastställt 2024 års verksam-
hetsstrategi. 

En intressant aktivitetsplan 
fastställdes som kommer ge 
alla frivilliga försvarsorgani-
sationer ett positivt verksam-
hetsår!

Curt-Ove Jakobsson, riks-
kårchef FAK

Frivilligheten laddar!

Bill stöttar Östergötland.

Möte med FOS som pekar framåt.
Foto: Curt-Ove Jakobsson
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Arbetsgruppen där FAK ingått avslutas vid årsskiftet.
Nedan finns turnéplanen och vid varje besök kommer de FFO: 
er som finns i området kunna boka en visning av utställningen.

Planerade datum för digitala informationsträffar till berörda 
FFO: er är planerade till:
14 augusti (Kalmar, Gotland, Halland Kronoberg läns FFO: 
er)
7 oktober (Blekinge, Jönköping, Skåne, Västra Götaland läns 
FFO: er)

Inbjudan kommer till kårernas mejl så håll utkik!

Rädd eller Beredd går in på sista 
halvåret!
Beredskapsutställningen, Rädd eller Beredd, har sina sista utställningar 
vecka 35 i år t.o.m. vecka 12 2025. 

2024
Vecka 35
Kungsbacka
Visby
Vecka 39
Växjö
Oskarshamn
Vecka 43
Västervik	
Nässjö	
Vecka 48
Karlshamn	
Jönköping	

2025
Vecka 3
Kristianstad
Vecka 8
Göteborg	
Vecka 12
Åmål

PD Wennberg

Beredskapsutställning på turné.
Foto: PD Wennberg



18/19FRIVILLIGA AUTOMOBILKÅREN NYHETSBREV JUNI 2024
FAK.SE

Frivilligorganisationernas samar-
betskommitté (FOS) deltog och 
genom denna medverkan som ut-
ställare erhöll också de ingående 
organisationerna en biljett till såväl 
utställning som de olika sessioner-
na (föredragen).

Flera föreläsare och aktörer be-
tonade frivillighetens stora be-
tydelse i krisberedskapsarbetet 
och särskilt i återtagandet av to-
talförsvarsförmåga för civila ak-
törer. Redan inledningen visade 
på betydelsen av frivilliga aktörer 
genom Henrik Landerholms (ti-
digare ordförande i Svenska För-
svarsutbildningsförbundet) inled-
ningsanförande. Som moderator 
under de två dagarna fungerande 
riksbilkårschef Ida Texell. Årets 
samlade tema utgjorde av ”Att gå 
från ord till handling”. Betydelsen 
av de frivilliga försvarsorganisa-
tionerna betonade av flera före-
dragshållare, men också betydel-
sen av att den enskilde höjer sin 
egen förmåga att klara sig själv 
vid en samhällsstörning eller i en 
krigsliknande situation.

Under dagarna genomfördes fyra 
sessioner storforum med olika te-
man som hotet mot Sverige, Fin-
land och Sverige Totalförsvar här 
och nu, beredskap i kommuner, 
samhällsberedskap och Livsmed-
elsberedskap för att nämna någ-
ra teman. Under övrig tid fanns 
möjlighet att följa olika föredrag 
inom tre huvudspår; Allmänheten 

och individen, Cybersäkerhet och 
psykologiskt försvar samt försörj-
ningsförmåga. Det fanns tyvärr 
ingen möjlighet att följa alla intres-
santa föredrag. Det som kan no-
teras är att såväl antalet utställare 
som antalet besökare var mycket 
stort och flera olika samhällsaktö-
rer var närvarande. Utställarna ut-
gjordes till stor del av olika företag 
med produkter syftande till bered-
skapshöjande åtgärder.

Vid ett föredrag inom ramen för 
livsmedelsberedskap betonades 
vikten av att avtal mellan totalför-
svarsviktiga företag och myndig-
heter tecknas redan nu och att 
avtalen verkligen svarar mot frå-
geställningarna Vad?, Vem?, När? 
och Hur?. Betydelsen av kontinui-
tetsplanering betonades.

Inträdet i Nato följdes upp av flera 
föredragshållare. Särskilt noteras 
att gränsen mellan Ryssland och 

Nato nu går vid finska gränsen och 
Baltikums östra gräns. Sannolikt 
kommer svensk trupp att medver-
ka i försvaret av dessa gränser. Ett 
avsnitt handlade om att ta vara på 
erfarenheter från Ukraina rörande 
hur ett civilt försvar kan utformas. 
Erfarenheter kan dra, men det går 
inte att kopiera i sin helhet. Luft-
värnets betydelse för befolknings-
skyddet kan inte underskattas 
liksom riskerna med omhänder-
tagande av oexploderad ammu-

nition samt betydelsen av korrekt 
information till befolkningen. Er-
farenheterna visar dessvärre att 
civilbefolkningen är ett mål för mi-
litära insatser.

Sammanfattning av de två da-
garna är att frivilligheten tydligt 
behövs på flera områden och att 
betydelsen av de frivilliga försvar-
sorganisationerna inte nog kan 
betonas.

Hans Ingbert

Frivilligheten i fokus vid Mötes-
plats Samhällssäkerhet 2024
Mötesplats Samhällssäkerhet genomfördes 19 – 20 mars på Kistamässan norr om Stockholm. 

FOS monter var normalt välfylld med besökare.
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3 kårer blir 1!
Årsstämma i FAK-Skaraborg! Ett historiskt beslut är nu fattat av tre kårer i Västra Götaland. 
Norra Älvsborg, Borås och Skaraborg går ihop och heter från och med nu FAK-Väst! Re-
presentanter från alla tre kårerna deltog i stämman och kände stort hopp inför framtiden! 

Dessutom fick tre medlemmar utmärkelser, Lars 
Carlsson Kungliga silvermedaljen, Hans Ingbert 
Förtjänsttecken i guld och Karl-Åke Hell (ej närva-
rande) Förtjänsttecken i guld. Grattis till er alla!!

Även den fd FOS-ordföranden i Skaraborg och 
mångårige Röda Korsaren, Försvarsutbildaren och 
Hemvärnsmannen Bengt Andersson förärades 
FAK:s Förtjänsttecken i guld!! Bengt lämnade oss 
alldeles för tidigt några veckor senare efter en kort 
tids sjukdom. En sann kämpe som många har stor 
tacksamhet till både i sin roll som försvarsfrivillig och 
som folkskollärare i Timmersdala. 
Frid över Bengts minne!

Curt-Ove Jakobsson, Rikskårchef

 

Kursen ger dig kunskaper för att kun-
na planera, leda, samordna och följa 
upp krisstödet för drabbade i kommu-
nen. Kursen har bytt namn till 
Samordning av kommunalt kris-
stöd från tidigare Ledning av krisstöd.
Kursen vänder sig till personer som 
är samordnare av eller på annat sätt 

ingår eller kommer att ingå i en kom-
muns funktion för krisstöd. Kursen 
fokuserar på hur krisstöd i en kom-
mun kan planeras och samordnas 
och är utvecklad av och genomförs 
av Myndigheten för samhällsskydd 
och beredskap, MSB.

Kurs – Samordning av kommunalt 
krisstöd

Fr. v. Bengt Andersson, Hans Ingbert, Rikskårschef 
Curt-Ove Jakobsson och Lars Carlsson
Foto: Curt-Ove Jakobsson


