
Gäller from 2026-01-01

Ersättningar för instruktörer som tjänstgör på FAK civila 

utbildningar  

Skattefria förmåner 

Reseersättning bostad-kursplats tor 

Boende inkl frukost (så långt det är möjligt i enkelrum) 

Schablonersättning för mobiltelefon/internet 50:-/påbörjad vecka 

Skattepliktiga förmåner 

Arvode mm 

▪ Arvode enligt tabellen nedan, sk veckokursarvode då den sammanlagda tjänstgöringstiden inkl

förberedelser uppgår till minst 4 dagar, i annat fall timarvode.

▪ Veckokursarvodet är för 2026 1.856:-/dag och timarvodet är 268:-/timme.

▪ När veckokursarvode tillämpas betalas också ersättning för förlorad arbetsförtjänst ut

motsvarande 90% av den sjukpenninggrundande inkomsten, dock max 1.460:-/dag. Detta

förutsätter att det finns ett beslut om S G I från Försäkringskassan som är max 18 månader

gammalt. Om inget S G I-beslut finns betalas det ut 130:-/dag.

Mat – Enligt Skatteverkets skattepliktiga kostförmån. 

Om du äter lunch och middag på kursplatsen görs avdrag för varje måltid i utbetalningsunderlaget.  

För närvarande är avdraget 124 kr för lunch eller middag, dvs 248 kr för både lunch och middag / 

dag. 

Tabell för antal dagar på olika exempel kurstyper 
Kurstyp Antal 

förberedelsedagar/tim

mar i hemmet (endast 

kurschef och 

allmäninstruktör) 

Antal förberedelse-

dagar/timmar på 

kursplats 

Antal 

kursdagar/timmar 

GU BV barmark TRV/SVK 1 dag 1-2 dagar 5 dagar 

GU BV snö, BV Avancerad 1, BV Avancerad 

2 TRV/SVK 

1 dag 1-2 dagar 4 dagar 

Rep BV barmark/snö TRV/SVK 1 dag 1-2 dagar 3 dagar 

Minibuss grund 1 dag 1 dag 3 dagar 

Minibuss rep 8 timmar 10 timmar 20 timmar 

Lätt släpkärra 8 timmar 10 timmar 20 timmar 

Buss grund 1 dag 1 dag 3 dagar 

Buss rep 8 timmar 10 timmar 20 timmar 

Lastbil grund 1 dag 1 dag 4 dagar 

Lastbil rep 8 timmar 10 timmar 20 timmar 

Lastbil m släp grund 1 dag 1 dag 5 dagar 

Elverk grund 1 dag 1 dag 4 dagar 

Elverk rep 8 timmar 10 timmar 20 timmar 

Logistiker grund 1 dag 1 dag 3 dagar 

Logistiker rep 8 timmar 10 timmar 20 timmar 

ADR grund/Tank 1 dag 1 dag 5 dagar 

MTE introduktion 8 timmar* 4 timmar 8 timmar 

Ung Prepper steg 1 1 dag* 1 dag 4 dagar 
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Civil IK steg 1 1 dag 1 dag 4 dagar 

Civil IK steg 2 1 dag 1 dag 7 dagar 

Civil IK kurschef 1 dag 1 dag 3 dagar 
*enbart kurschef 

▪ Ersättning för förberedelsedag på kursplats förutsätter att man varit på plats för förberedelser

under minst 6 timmar. Övriga förberedelsetid inryms inom arvodet.

▪ Ersättning utgår inte för restid, eftersom kursplatsen är tjänstestället.

▪ Om instruktör tjänstgör på flera kurser efter varandra på samma kursplats utgår ersättning för

föreberedelsedagar på kursplats endast inför första kursen.

▪ Allmäninstruktör som tjänstgör på plats där det pågår flera parallella kurser ersätts med en

förberedelsedag i hemmet/kurs, dock inte för flera parallella förberedelsedagar på kursplatsen.

Ersättning vid distansutbildning 

Vid instruktörsledd utbildning för elever utgår timarvode på 268:- för utbildningstiden. 

Schablonersättning för förberedelser utgår med 268:-/timme för lika många timmar som 

utbildningen pågått. 

Ersättning vid inställd kurs 

Om en kurs ställs in mindre än sex veckor före kursstart ersätts uttagna kurschef/instruktörer/

adjutant med veckokursarvode, 1856:-/planerad tjänstgöringsdag. Om hen inte har kunnat gå tillbaka 

till civilt arbete betalas även förlorad arbetsförtjänst (S G I) ut efter intyg från arbetsgivare att det 

inte gått att återgå i tjänst. 


