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Bästa FAK:are

Vi kan som sagt glädja oss åt en mycket väl genomförd 
Beredskapsvecka vilket genomsyrar detta nummer av 
nyhetsbrevet. Mycket handlar om samverkan med både 
myndigheter, kommuner, regioner och övriga frivilligorga-
nisationer.  

Avsiktsförklaring med PTS
När det gäller just samverkan har vi efter en intensiv pro-
cess skrivit en avsiktsförklaring med Post- och telesty-
relsen (PTS). Den blev klar under Beredskapsveckans 
första dag och innehåller även en samverkan med Telia. 
Diskussionerna formats efter att FAK Jönköpings, PTS 
och Telias företrädare samlats och testat förutsättning-
arna vid flera tillfällen både i beredskapsdepån Moliden 
och i Nässjö. Ett stort tack till kårchefen Bill Skoglund och 
Telias projektledare Mats Mägiste. På FAK Jönköpings 
hemsida kan ni läsa mer om detta och även ta del av 
avtalet. 

Samverkansavtal med Region Norrbotten
En annan part vi tecknat samverkansavtal med är Regi-

on Norrbotten. Där är tanken att vi ska utbilda ett antal 
bussförare som kan sättas in som sjuktransportförare vid 
kriser och höjd beredskap. Här har kårchefen i FAK Skel-
lefteå och Beredskapsöverläkaren i Region Norrbotten 
varit drivande för att få till avtalet. Första utbildningen ge-
nomförs helgen vecka 41, följt av utbildning under 2027. 
Det är ett genombrott när det gäller samverkan med re-
gioner, som kan få stor betydelse för övriga kårer i res-
pektive region. 

Avslutningsvis fortsätter vi öka samarbetet med För-
svarsmakten där vi nu genomfört ett antal valideringsut-
bildningar för att få våra civila behörigheter att gälla även 
inom FM där det krävs militärt förarbevis. Det sker främst 
inom Militärregion Norr, som ni kan läsa om längre fram, 
men kommer förhoppningsvis att sprida sig. Vi växer till-
sammans med Totalförsvaret, allt för att få ett säkrare 
Sverige där vi kan fortsätta leva i fred och frihet.

Curt-Ove Jakobsson
Rikskårchef

Hösten är här och valet 2026 är överstökat! Att Sverige i skrivande stund 
ännu inte fått en ny regering känns inte som avgörande för Sveriges sä-
kerhetspolitik, eftersom den ligger tämligen fast. Vi får väl se om det kom-
mer mindre justeringar som kan påverka frivilligorganisationerna, men 
det känns som att det finns enighet om att vi är viktiga för Totalförsvaret. 

En intressant åtgärd där FAK bidragit till den demokratiska processen är 
Skövde kommuns initiativ att ta hjälp av FAK Väst att ordna en tillfällig 
vallokal. Läs mer om det i en av artiklarna. Vi kan också konstatera att 
Beredskapsveckan varit en succé på många sätt. Dels har vi visat upp 
vad vi kan bidra med, dels har vi fått en hel del nya medlemmar som alla 
vill vara en kugge i den civila delen av Totalförsvaret. 

Curt-Ove Jakobsson, 
Rikskårchef

BEREDSKAPSVECKAN AKTIVITETER UNDER
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Uppgiften var att bemanna 5 
minibussar och transportera 
skademarkörer från skadeplats 
till uppsamlingsplatser och se-
dan vidare till vård i skydd.
 
Övningen var ett krigsscenario 
där centrala delarna av Karls-
krona anfallits med ballistiska 
vapen och pågående drönarat-
tacker. Region Blekinge sam-

verkade med Försvarsmakten, 
Polisen, och flera frivilliga för-
svarsorganisationer.

God samverkan 
mellan FFO:erna
Eftermiddagen och kvällen 
fortsatte på Kungsmarksplan i 
Karlskrona där Karlskrona kom-
mun tillsammans med FFO:er, 
Försvarsmakten med flera ar-

rangerade en beredskapsakti-
vitet och informerade om sina 
olika verksamheter. 

Besökarna fick bland annat 
bekanta sig med: 
• Mobil trygghetspunkt 
• Nödvattentank 
• Fältkök och krismat 
• Skyddsrumstest 
• Sjukvård och HLR

Största beredskapsövningen 
i modern tid
För FAK Blekinges del drog årets Beredskapsvecka igång på onsdagen då man deltog med 
6 personer (5 förare och 1 transportledare) i Region Blekinges största beredskapsövning i 
modern tid. 

FAK Blekinge

En av minibussarna förberedd för att ta emot 
skademarkörer med ordentliga skador. 
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FAK Blekinge bidrog även med utrustning till 
andra FFO:er, exempelvis Sjukvårdstält4 med 
inredning som Civilförsvarsföreningen och kom-
munens FRG-grupp satte upp, inredde och drif-
tade.

Final i Ronneby  
Finalen på Beredskapsveckan ägde rum på 
Ronneby torg på lördagen., där Ronneby kom-
mun bjudit in räddningstjänst, polis, FAK och fle-
ra FFO:er för att informera och prata beredskap. 
FAK Blekinge visade en Bandvagn 206 och de-
lade ut kris- och beredskapsinformation till in-
tresserade besökare. Bandvagnen lockar alltid 
många, särskilt barn, och ger möjlighet att prata 
med deras föräldrar om FAK:s verksamhet.

Några av de första besökarna i FAK Blekinges 
monter på Ronneby torg. 

FAK Blekinge

Intresserade besökare i FAK:s monter, 
Kungsmarken i Karlskrona. 
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På plats med bandvagnar 
mitt på torget
Lördag 26 september deltog FAK Örebro på plats på Våghustorget, som en del i 
Beredskapsveckan.

Bandvagnarna tog rejäl plats på Våghustorget 
under Beredskapsveckan.

FAK Örebro

Förutom FAK Örebro deltog länsstyrelsen, Örebro 
kommun, polisen, räddningstjänsten, ambulansen, 
lottakåren och ett flertal andra organisationer. 

Det blev en lyckad dag med mycket beredskapsprat 
med allmänheten och många besökare i kårens 
bandvagnar.
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På plats med nytt material under 
Nynäshamns beredskapsdag
FAK Södermanland deltog som utställare på Nynäshamns beredskapsdag den 22 september, 
där Hans Linke och Kenneth Åndberg bemannade kårens utställningsbord.

Hans Linke och Kenneth Åndberg på beredskaps-
dagen i Nynäshamn, med ny rollup och infoblad med 
QR-kod till FAK:s nya film om vad som händer när 
man blir medlem.   

FAK Södermanland

På plats fanns även FRG (Frivilliga resursgrup-
pen), Frivilliga Radioorganisationen, Sjövärnskåren, 
Brukshundsklubben och ABF. 
– Under dagen kunde besökarna lyssna på föreläs-

ningar av Sjövärnskåren, Brukshundsklubben och 
om hur man som privatperson kan odla mat för att 
klara sig i en kris, säger kårchef Hans Linke.
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Uppvisning av ny mobil 
ledningsplats
FAK Stockholm Uppsala krönte beredskapsveckan med rekrytering och försvarsinformation i 
både Vallentuna och Märsta. Huvudnumret var det nya konceptet Gemensam mobil lednings-
plats, som för första gången visades för allmänheten.

FAK Stockholm Uppsala

– Vi bjöd ombord många besökare, unga som äldre, 
i ledningsbussen för att prata om vilka förmågor vi 
har gemensamt. Vår mobila ledningsplats är tänkt att 
underlätta samband, stabsarbete och uthållighet i fält 
för såväl försvarsorganisationerna som kommuner 
eller länsstyrelser. Bussen är på så sätt en brygga 
mellan blåljusmyndigheter, försvarsorganisationer, 
Försvarsmakten och Hemvärnet, berättar kårchef 
Pontus Karlsson.

Gemensam mobil ledningsplats är ett initiativ från 
FAK Stockholm Uppsala i samarbete med FRO 
Stockholm och FMCK Stockholm, som svar på  
MCF:s projekt för att samla och fokusera de logistik-
kunniga FFO:erna.

Dialog med ledning och beredskapspersonal
Utöver visningen av ledningsbussen bjöd Vallentuna 
kommun in till en intressant dialog med ledning och 
beredskapspersonal.
– Flera personer från Hemvärnet frågade också om 
det fanns möjlighet för oss att utbilda dem i PB8 per-
sonbil, släp med mera. De ville gärna ha hjälp med 
exempelvis busstransport av deras personal vid sina 
övningar, säger Pontus Karlsson.

Åsa Larsson, FAK Stockholm Uppsala, på plats 
för att rekrytera och diskutera. 

Den sprillans nya gemensamma ledningsbus-
sen ska underlätta samband mellan myndighe-
ter, försvar, blåljus och FFO:er.

Besökarna bjöds 
ombord på den 
nya ledningsbus-
sen för att prata 
beredskap.
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Blåsig tjuvstart på 
Beredskapsveckan
FAK Väst fanns på plats i flera kommuner under Beredskapsveckan. Först ut var Mellerud som 
tjuvstartade Beredskapsveckan redan lördagen den 19 september. 

FAK Väst

Förutom flera av frivilligorganisationerna deltog Hem-
värnet, polisen, försvaret och flera kommunala verk-
samheter. Räddningstjänsten hade sin station på 
brandstationen, där de visade sin utrustning.
– Det blåste rejält vilket fick FAK-tälten att flytta sig i 
vindbyarna och till slut blåste en del tält sönder. Men 
vi hade ganska många besökare trots vädret, berät-
tar medlemsansvarig Hasse Bergstedt.

Fortsättning i Grästorp och Mariestad
Under den ”riktiga” Beredskapsveckan deltog FAK 
Väst i Grästorps kommuns event den 22 september. 
Grästorps kommun serverade gulaschsoppa från sin 
beredskapskokvagn.
– Här hade vi fördelen att vara inomhus för att sätta 
upp vårt bord utan blåst, och vi fick möjlighet att ge 

bra information till besökarna, med förhoppning att 
några av dem blir medlemmar, säger Hasse Berg-
stedt.
Kåren deltog även i Mariestad med tält och personal.

I Grästorp hade FAK Väst-gänget fördelen av att få 
vara inomhus. 
Foto: Hasse Bergstedt

Melleruds kommun.
Foto: Hasse Bergstedt
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– Rekryteringen blev lyckad, av ett 
antal tusen besökare var det någ-
ra hundra som uppmärksammade 
FAK Skåne. Av dem var det sedan 
30–40 som tyckte ett medlemskap 
kunde vara intressant, varav om-
kring 20 valde att ansöka om med-
lemskap då vi var ute. Det måste 
vara ett godkänt resultat, berättar 
Anders Kristiansen, styrelseleda-
mot i FAK Skåne.

Totalförsvarsexpo hos Lunds 
Akademiska Officerssällskap 
LAOS
Den 18 och 19 september deltog 
FAK Skåne även i LAOS expo 
som ansluter till Beredskaps-
veckan. Expon hölls i Lundagård 
i Lund, där allmänheten kunde 
komma i kontakt med både det mi-
litära och det civila försvaret. Med-
verkade gjorde även Lunds kom-
mun, Svenska kyrkan, företag i 
försvarsindustrin, Försvarsmakten 
med flera. Lunds Akademiska Offi-
cerssällskap är en studentförening 
inom Lunds universitet. 
– MCF:s generaldirektör Michael 
Frisell inledningstalade och Mu-
sikkåren spelade. FAK Skåne pla-
cerades tillsammans med andra 
försvarsorganisationer och hade 
många bra samtal och utbyten om 
varandras verksamheter. Vi fick 
också besök av studenter och an-
dra ungdomar som ville veta vad 
vi gör. Det är ett kunskapsområde 
som inte är så tillgodosett annat 

än när vi är ute på våra event, be-
rättar Anders Kristiansen.

Från FAK Skåne medverkade 
även kårchefen Henrik Petters-
son, Göran Ivarsson, Kent-Arne 
Jönsson och Martin Viking. 

Beredskapslördag i Ystad 
På lördagen deltog FAK Skåne i 
Ystads kommuns arrangemang 
tillsammans med andra totalför-
svarsorganisationer på Stortorget 
i Ystad. FAK Skåne represente-
rades av flera medlemmar och 

visade upp en Terrängbil 11 sam-
tidigt som besökare informerades 
om det civila försvaret och FAK:s 
verksamhet. 
– Många besökare tog tillfället 
i akt att ställa frågor om frivillig-
verksamhet och möjligheterna att 

engagera sig i FAK. Intresset för 
både fordonet och kårens verk-
samhet var stort, vilket ledde till 
många givande samtal om frivilli-
gas roll i totalförsvaret, säger An-
ders Kristiansen. 

Intensiv Beredskapsvecka i Lund, 
Helsingborg, Ystad och Skurup
För FAK Skåne blev det en intensiv beredskapsvecka med medverkan på flera orter och även 
ett stort totalförsvarsexpo före veckan. Men det lönade sig också i form av ett antal nya med-
lemmar och möjlighet att informera allmänheten om FAK:s viktiga roll.

FAK Skåne

Stor uppslutning och lyckat beredskapsevent i Helsingborg.
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Medverkande från FAK Skåne var Henrik Pettersson, 
Göran Ivarsson och Martin Viking. 

Beredskapsdag och gatufest i Skurup
Skurups beredskapsdag inföll under en av höstens 
vackraste dagar och var väldigt välbesökt med lång 
kö hela dagen till FAK Skånes bandvagn. Hemvär-
nets musikkår stod för invigningen rakt framför FAK:s 
monter som bemannades av Mathias Larsson, An-
ders Cederholm och Bengt Evander. 
– Här valde vi att köra ner operationsbandvagnen 
till Skurup. Hela bakvagnen är inredd som en ope-
rationssal med bord att lägga patienten på, skåp och 
utrustning som kan innehålla bedövning, syrgas, 
skalpeller, bensågar, blodstoppar, förband, allt som 
”fältskären” kan behöva, berättar Anders Kristiansen. 

Fick största platsen i Helsingborg 
I Helsingborg reserverades större delen av Stortorget 
på lördagen för en utställning med räddningstjänst, 
polis, hemvärn, elnätsföretag och frivilligorganisatio-
ner.  FAK Skåne deltog med sjukvårdstält 4 och en 
bandvagn och lastade bakvagnens flak med ett 15 
KVA reservelverk på 820 kg för att visa upp flera per-
spektiv av kårens verksamhet. 

– Torget var fullt med eventtält, brandbilar, bandvag-
nar, militära fordon ock folk i massor. Säkert halva 
Helsingborg var på fötter denna varma dag. FAK 
Skåne fick den största platsen utanför anrika Hotell 
Mollberg. Vi informerade om vår verksamhet och stö-
det vi ger till länsstyrelser, Jordbruksverket, Svenska 
kraftnät, Trafikverket med flera. Folk i allmänhet blir 
alltid överraskade över den bredd vi har i detta stöd. 

Många samtal och give-aways senare var det dags 
att avsluta och packa ner och ihop allt material. 
– Stort tack till hela FAK Skåne för ovärderlig hjälp 
med att genomföra detta event, och särskilt till An-
ders Andersson, Eva-Karin Eriksson, Björn Lood-
berg, Anders Mårtensson och Mikael Hansson, av-
slutar Anders Kristiansen.

Hemvärnets musikkår ett fint inslag 
under Skurups Beredskapsdag.

FAK Skåne

Lunds Akademiska Officerssällskap anordnade en 
välbesökt Totalförsvarsexpo. FAK var förstås på plats.
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Aktiviteterna inleddes på måndag-
en 21 september då FAK-F ställde 
upp en distributionsbil och band-
vagn på Jönköping Universitys in-
nergård, med rollups och en krislå-
da på flaket. I aulan presenterade 
kårchef Bill Skoglund RRG-depån 
Moliden (regional resursgrupps-
depå) och FAK-F:s verksamhet. 
Tisdag–torsdag fortsatte FAK-F in-
formera högskolestudenterna om 
sin verksamhet och visade upp en 
lastbil och en bandvagn.

Trygghetspunkt och RRG-depå
Under eftermiddagen deltog FAK 
Jönköping även i uppbyggnaden 
av en trygghetspunkt tillsammans 
med Jönköpings kommun, vid 
Ölmstadskolan norr om Huskvar-
na. 

Samma dag fick RRG-depån Mo-
liden besök av tre representanter 
från Myndigheten för civilt försvar 
(MCF) tillsammans med rikskår-
chefen Curt-Ove Jakobsson. Bill 

Skoglund och Kurt Lindberg gav 
besökarna en teoretisk och prak-
tisk genomgång av depån. Riks-
kårchefen presentade FAK i stort 
och berättade om den nya av-
siktsförklaringen med Post- och 
telestyrelsen (PTS). På plats var 
Sveriges Radio för att intervjua 
kårchefen och vice kårchefen.
	

En Beredskapsvecka fylld 
med aktiviteter
FAK Jönköping (FAK-F) hade ett digert schema under Beredskapsveckan, 
från ”fixartorsdag” till föreläsningar och stor avslutning i Linköping.

FAK Jönköping (FAK-F)

Rikskårchef Curt-Ove Jakobsson tillsammans med 
Cecilia Möller och Patrik Perbeck från MCF och kårchef 
Bill Skoglund, efter visningen av RRG-depån.
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Fixartorsdag 
På torsdagen kom Lasse Åkvist på besök för att åt-
gärda kommunens blå elverk för trygghetspunkter. 
Efter Lasses insats är det i driftdugligt skick!
På torsdagen fick också RRG-depån Moliden besök 
av Röda Korset, som fick information om depån.

Stora torget i Linköping
Fredagen ägnades åt förberedelser inför beredskaps- 
dagen 26 september på Stora torget i Linköping. 
Dagen genomfördes i samarbete med Linköpings 
kommun och FAK Östergötland, och FAK-F fick den 
största utställningsytan på Stora Torget, där de visa-
de kranbil, bandvagn och ledningsbil. Närradion var 
på plats och rekommenderade Linköpingsborna att 
komma till Stora Torget och besöka FAK-F. Trots en 
blåsig dag kom det många besökare som var intres-
serade av FAK. 
– Nu hoppas vi på fler östgötar till kåren, säger Bill 
Skoglund som är väldigt nöjd med veckan.

Tältet bemannades av Bill (som tog bilden), Martin 
Peterson och Lars Ryrhagen från FAK Jönköping 
samt Jan Nielsen från FAK Östergötland.

FAK Jönköping (FAK-F)

Lasse Åkvist är klippan som fixade kommunens 
elverk för trygghetspunkter.
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Lyckad Totalförsvarsdag på Öland
FAK Kalmar lockade många intresserade besökare under Totalförsvarsdagen på 
Öland 26 september. Kåren deltog även på en beredskapsdag i Högsby.

FAK Kalmar

Kåren transporterade materiel, bandvagn och två 
ATV-er (fyrhjulingar) från depån i Oskarshamn redan 
på fredagen, inför Totalförsvarsdagen på Öland. 
– Vi fyllde på under morgonen och upprättade en 
snygg utställningsplats där mängder med besökare 
stannade till, provsatt bandvagn och 4-hjulingar. Det 
var många besökare som pratade med oss och fick 
information om vad FAK i Kalmar gör, från underhåll 
av materiel, utbildning, övning inför eventuell kris 
med mera, berättar kårchef Christer Erlingsson.

Det delades också ut broschyrer och de nya ”visit-

korten” med QR-kod till filmer, vilket var omtyckt av 
besökarna då de på ett levande sätt berättar vad FAK 
gör inom totalförsvaret.

Beredskapsdag i Högsby
FAK Kalmar deltog även på beredskapsdagen i 
Högsby under lördagen. 
– Där ställde vi upp en släpvagn som har en TV in-
stallerad i släpet, med möjlighet att öppna dörrarna 
så att besökarna kan se filmer, bilder och få informa-
tion om vad FAK gör inom totalförsvaret, säger Chris-
ter Erlingsson.

Många besökare ville provsitta 
bandvagn och fyrhjuling under 
Totalförsvarsdagen.

Beredskapsdag i Högsby.
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Uppskattade besök på Biltema 
FAK Halland visade upp sig i Kungsbacka och även på Biltema i Halmstad och Varberg under 
Beredskapsveckan – det visade sig vara en väl vald plats för att prata om krisberedskap.  

FAK Halland

Krisberedskapsveckan inleddes med besök på 
Kungsbacka Stadshus den 23 september för att in-
formera om krisberedskap och frivilligorganisationer-
na. 
– Vi var två från FAK Halland som dessutom är med-
lemmar i FRG Kungsbacka. Besöket gav många bra 
samtal om krisberedskap och vad frivilligorganisatio-
nerna kan hjälpa till med, säger sekreteraren i kåren 
Jerk Sundberg.
På lördagen 26/9 var även några medlemmar 
med och bemannade Kungsbackas mobila Trygg-
hetspunkt i Frillesås, som FAK-medlemmar i FRG.
Biltema och FAK Halland i samarbete

På lördagen fick Biltema Halmstad besök av FAK 
Halland som pratade krisberedskap med Biltemas 
kunder och informerade om FAK och de behov vi har. 

– Biltema har många produkter för krislådan så det 
var en väldigt passande plats för oss att vara på. Värt 
att nämna är att försäljningen av eldstål tjugodubbla-
des under lördagen, berättar Jerk Sundberg.

På söndagen 27/9 var det Biltema i Varbergs tur. Det 
blev många goda samtal även här, plus en kraftigt 
ökad kännedom om FAK. 
– Noterbart är att alla vi pratade med hade vattendu-
nkar hemma. Med största sannolikhet beror det på 
den stora vattenläckan i Varberg för mindre än ett år 
sedan. Personalen på Biltema berättade att de körde 
ut alla pallar med dunkar de hade och folk plockade 
åt sig direkt när de kom ut från lagret. Medvetenhe-
ten och beredskapen ökar när saker faktiskt händer, 
säger Jerk Sundberg.

Peter Ahlström och Lars Nygren bemannade 
FAK Hallands utställningsplats på Biltema.
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Lyckat deltagande på Göteborgs 
beredskapsdag 23 september
För tredje året i rad deltog FAK Göteborg i Göteborg Stads beredskapsaktivitet på torget i Nordstan, där 
många människor rör sig. Kåren hade en stor, bra plats mitt på torget där de visade upp en sexhjulig ATV 
(lånad från Jönköping) för att dra till sig uppmärksamhet. 

FAK Göteborg

Förutom att prata om beredskap i allmänhet var am-
bitionen att rekrytera nya medlemmar. 
– Vi var fyra personer som svarade på frågor om vår 
roll vid en eventuell kris. Vi fick också bra kontakt 
med de andra FFO:erna som var där, säger kårchef 
Hans Östling. 

På plats fanns även Göteborg Energi, Vatten och Av-
lopp, Räddningstjänsten och Röda Korset. Hans kon-
staterar att andra aktörer har det lite lättare att visa 
på praktiska övningar som att utföra HLR, bestämma 
blodgrupp eller släcka en eld. 
– Då är det viktigt att lyfta fram FAK:s möjlighet att få 
fram förnödenheter och transporter med tunga trans-

porter, ATV:er eller bandvagnar i värsta fall, säger 
kårchef Hans Östling.

Många ville lära sig mer om beredskap
Det var många besökare som ville lära sig mer om 
vad man kan göra för att vara förberedd. Var finns 
trygghetspunkter? Var kan jag hämta vatten, var 
finns el för att ladda mobiler? 
– Beredskap börjar ju i den lilla familjen som ska kla-
ra sju dagar utan möjlighet till påfyllning av livsmedel 
och i värsta fall inget vatten eller el. Här kan vi lära 
oss mycket av det som befolkningen i Ukraina lärt 
sig, som att kolla upp var närmaste skyddsrum finns, 
och ha kontanter hemma, säger Hans Östling.

Den sexhjuliga ATV:n var en bra publikdragare 
som många ville provsitta.

En besökare 
lovade att bli 
medlem direkt 
om han fick 
Hans Östlings 
keps. Det fick 
han bums, och 
uppfyllde löftet!
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Under Beredskapsveckan var det full aktivitet i FAK 
Kronoberg. Bland annat besökte kåren Tingsryd en 
hel dag, med en monter ihop med Civilförsvarsför-
bundet, följt av samma koncept på Stortorget i Växjö.

– Det är väldigt bra när vi olika organisationer i det ci-
vila totalförsvaret kan ha ett tätt och förutsättningslöst 
samarbete över gränserna. Vi besökte även Älmhult 

och försvarsmuseet i Delary som hade stort evene-
mang, där var vi i samarbete med FRO och FRG, be-
rättar kårchef Finn Thomsen som tycker att det varit 
en väldigt lyckad beredskapsvecka:
– Vi har träffat mängder av trevligt folk och kunnat nå 
ut med FAK:s och MCF:s budskap. Intresset var stort 
och våra evenemang gav även nya medlemmar!

Bra samarbeten och nya 
medlemmar
Kårens medverkan ledde till rekrytering av flera nya medlemmar.

Väldukat med information 
under Beredskapsveckan.

FAK Kronoberg
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PS från kårchefen: 
Känner du att DU vill hjälpa samhället i kriser som 
skogsbrand, snöstorm, översvämning? 

Hör av dig till mig så berättar jag mer. 
Vi söker mekaniker, förare med tung behörighet för 
lastbil/buss och andra fordon, kok, sjukvårdsperso-
nal, el/reservkraftsskötare, administratörer, IT och 
ungdomar 15–20 år. 

Finn B Thomsen, kårchef, 
0705 – 4 410 91, kc.kronoberg.fak@gmail.com

Intresset var stort för 
FAK Kronobergs verksamhet.  

FAK Kronoberg
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– Givetvis tackade vi ja. Det var valnämnden som tog 
initiativet. De konstaterade att de inte hade några al-
ternativa lokaler i ytterområdena ifall det skulle hända 
något med ordinarie röstningslokal. Därför ville man 
prova detta, berättar vice kårchef Johan Lindberg.
Övningen genomfördes den 25 augusti och den pro-
visoriska lokalen var helt enkelt ett av FAK Västs 
sjukvårdstält.
– Övningsledaren, beredskapssamordnare Niclas 
Muhrblom, var otroligt nöjd med att vi lastade, trans-
porterade och reste tältet på 50 minuter. På själva 
valdagen stod tre av våra medlemmar redo att sätta 
upp tältet igen om det skulle behövas. 

Nytt sätt att använda FAK:s resurser
Johan Lindberg känner inte till någon annan kommun 
som använt FAK för att få hjälp med provisoriska val-
lokaler. 
– Sjukvårdstält har använts som mottagningscenter 
under pandemin och som tillfälliga boenden under 
flyktingströmmen. Men jag har inte hört att de an-
vänts som vallokal. Vi är glada att kommunen tänker 
på oss som en resurs. Att kunna vara beredd och 
hjälpa till att hålla Sveriges demokratiska system 
igång är både viktigt och roligt. Så jag hoppas vi får 
stå till tjänst om fyra år igen.

FAK Väst övade på att ordna 
tillfällig vallokal i Skövde
Vad händer om en vallokal plötsligt inte går att använda, och det inte finns något alternativ? 
Inför årets val blev frågan aktuell i Skövde kommun. Därför kontaktade man FAK Väst för att 
öva på att upprätta en provisorisk vallokal.  

Övningen i Skövde innebär att FAK Väst kan bistå med 
”reserv-vallokal” om det skulle hända något med ordinarie 
vallokal (exempelvis ett hot) som gör att man inte kan rösta 
där. FAK Väst lyckades lasta, transportera och sätta upp 
tältet på bara 50 minuter.
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– Vi hade finbesök i montern av försvarsminister Pål 
Jonson, som satt ner och pratade i omkring tio minu-
ter och frågade hur det har gått med finansiellt stöd. 
Jag berättade om vår prisfight med MCF och deras 
ovilja att bistå med vidmakthållandemedel. Pål sa att 
han skulle prata med Carl-Oskar Bohlin. Ministrarna 
kan givetvis inte ge order till MCF men kanske ha lite 
synpunkter på deras agerande, säger kårchef Tomas 
Vistensjö. 

Besök av försvarsminister 
Pål Jonson
Sista helgen i augusti medverkade FAK Värmland på Lillerudsdagarna, ett event med 40 år 
på nacken som arrangeras på ett naturbruksgymnasium strax utanför Karlstad.

Under Lillerudsdagarna fick FAK Värmland 
besök av självaste försvarsministern.
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Den 25 augusti var FAK Skåne ute på Everöds flyg-
plats och den 29 augusti gästade man räddnings-
tjänsten i Kristianstad, båda gångerna med en ter-
rängbil 11 och ett eventtält för att informera om 
verksamheten och förhoppningsvis rekrytera nya 
medlemmar. Evenemangen var relativt välbesökta 
med många barnfamiljer. 

– En gul terrängbil är mycket uppskattad av barnen 
att provsitta. Det fanns också ett ganska stort intres-
se för vad FAK är och vad vi gör. Det återstår att se 
om vi får några nya medlemmar genom vår närvaro, 
säger Anders Kristiansen.

FAK Skåne på plats vid två 
Öppet hus i augusti
FAK Skåne var på plats vid två Öppet hus i augusti, dels vid Everöd/Österlen flygplats, 
dels hos räddningstjänsten i Kristianstad. 

På Everöds flygplats stod Rickard 
Blomdahl, Ove Beckman, Ulf Deutgen 
och Richard Jönsson i FAK Skånes tält. 
Många barn ville provsitta i den gula 
terrängbilen.

Från FAK Skåne deltog Rickard Blomdahl, Ove 
Beckman, Fredrik Berndt och Richard Jönsson i 
eventet hos räddningstjänsten Kristianstad.
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FAK Skåne håller numera bandvagns- och terräng-
bilskurser på Ring Knutstorps terrängbana.
Det ledde till en inbjudan att vara med på Ring 
Knutstorps årliga tävling NewsRace, som hålls på 
denna historiska bana för motorfordon av olika klas-
ser. 

Tävlingen kördes lördag den 29 augusti och FAK 
Skåne fick äran att vara på plats under en riktig folk-
fest med publik i alla åldrar, från barn till vuxna. Kå-

ren deltog genom att ställa ut en Bandvagn 206 och 
ett eventtält. Från FAK Skåne deltog Göran Ivarsson, 
Fredrik Kristiansen, Mikael Pettersson och Anders 
Kristiansen.
– Det blev en tidig start för oss som bemannade täl-
tet. Redan klockan åtta på morgonen skulle vi vara 
på plats, resa tält, plocka fram broschyrer och give- 
aways. Vi fick biljetter och tillträdespass så att våra 
fordon kunde komma in och parkeras på tävlingsom-
rådet, berättar Anders Kristiansen.

FAK Skåne på plats vid NewsRace 
på Ring Knutstorp
FAK Skåne håller numera bandvagns- och terrängbilskurser på Ring Knutstorps terrängbana.
Det ledde till en inbjudan att vara med på Ring Knutstorps årliga tävling NewsRace, som hålls 
på denna historiska bana för motorfordon av olika klasser. 

Tävlingen NewsRace är en riktig folkfest och 
visade sig vara ett utmärkt tillfälle att locka 
nya medlemmar till FAK Skåne.

NewsRace – fartfyllt och 
familjärt på anrika tävlings-
banan Ring Knutstorp!
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Rekryterade flera nya medlemmar
Under tävlingsdagen kunde FAK Skånes represen-
tanter både se på tävlingarna och träffa publiken. 
– Anläggningen är väldigt kuperad och vi fick en plats 
med bra utsikt över banan och mitt i publikflödet. Det 
ledde till att vi kunde rekrytera minst fem nya med-
lemmar, berättar Anders Kristiansen.

Senare på eftermiddagen kom regnet och FAK-gäng-
et fick i all hast avveckla, packa ihop, lasta bandvag-
nen och eventsläpvagnen för återfärd till depån. 

Kopplat till Beredskapsveckan
Evenemanget är kopplat till Beredskapsveckan 2026. 
Det är en period då många efterfrågar kårens delta-
gande. 
– Därför måste kåren sprida ut sig över flera veckor 
för att klara av både bemanning och tillgång till for-
don att ställa ut, säger Anders Kristiansen och avslu-
tar med en hälsning till arrangörerna:

– Jag vill rikta ett stort tack till Ring Knutstorp och Tino 
Carrasco för möjligheten att få medverka i NewsRa-
ce. 

FAK Skåne passade på att ställa ut 
både en bandvagn och sitt eventtält. 

Tino Carrasco, event- och marknadsansvarig på 
Ring Knutstorp.
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Körde Cykelvasan för Cancer- 
fonden till Anders Perssons minne
Den 25 mars gick FAK:s vice rikskårchef Anders Persson bort i cancer. Då hade Anders svär-
son Eddie Sellman redan bestämt sig för att köra Cykelvasan till minne av Anders och för att 
samla in pengar till Cancerfonden.

– Jag blev väldigt positivt överraskad över 
att insamlingen gett så pass mycket pengar, 
säger Eddie Sellman.
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Hedrade sin svärfar med en egen insamling
– Jag hann bara lära känna Anders i två år tyvärr, så 
det kändes som att cancern snuvade oss på att lära 
känna varandra riktigt ordentligt. Men vi hittade en 
väldigt god kemi och jag togs emot med öppna armar 
av Anders. Vi hittade något speciellt, berättar Eddie 
som också var ute och gick promenader med Anders 
under sjukdomstiden.
– Jag minns honom som en väldigt varm, generös, 
härlig människa som kunde bjuda på sig själv med 
både allvar och skratt. Även om jag bara fick känna 
honom i två år saknar jag honom jättemycket i var-
dagen. 

Insamlingen en extra motivation
Eddies sambo Camilla, Anders dotter, är en hängiven 
medlem i FAK Skåne. Eddie är själv inte medlem – 
inte än i alla fall. 
– Jag hade faktiskt aldrig hört talas om FAK innan 
jag träffade Camilla och hennes familj. Men nu vet 
jag lite mer, och jag besökte depån i Jönköping en 
gång när vi skulle upp till Motala då jag skulle cykla 
Vätternrundan, berättar Eddie som är van vid både 
cykling och insamling:
– Jag cyklade Vätternrundan 2023 och 2025, och 
halv-Vätternrundan 2024, för organisationen Dia-
konia som samlade in pengar till ett projekt i Bang-
ladesh. Men i år ville jag göra en egen insamling i 
och med att Anders blev sjuk. Min mamma har också 
varit sjuk i cancer men har klarat sig, tack och lov. Så 

då ville jag göra loppet lite större och ge mig själv en 
extra morot att klara det. 

Fått in över 8 500 kronor
Sagt och gjort. Eddie pratade med svärfar Anders 
och fick tillåtelse att köra loppet till hans minne. 
– Alla pengar man kan få in till Cancerfonden hjälper. 
När jag cyklade rundan 8 augusti hade jag en bild på 
Anders fasttejpad på styret. Det var en väldigt bra 
mental hjälp för det var tufft, jag var inte riktigt tränad 
för alla backar. Men jag tog mig runt och det var ett 
trevligt lopp Vid varje milskylt var det en tumme upp 
mot Anders på bilden. 

Målsumman var först 6 000 kronor, men strax före 
loppet flyttade Eddie upp målet. I skrivande stund har 
insamlingen gett 8 500 kronor. 
– Jag är supernöjd med alla pengar som har kommit 
in, men insamlingen är fortfarande öppen och vi för-
söker komma upp i femsiffrigt. Det skulle vara fantas-
tiskt att få in 10 000 kronor på en egen insamling. Det 
hoppas jag kunna nå i och med att jag fyller år om ett 
par veckor, avslutar Eddie. 

Att cykla för Anders och Cancerfonden gav extra 
kraft i uppförsbackarna. 

En snygg 
affisch med 
QR-kod 
underlättar 
insamling.



25/25FRIVILLIGA AUTOMOBILKÅREN NYHETSBREV • OKTOBER 2026
FAK.SE

AKTIVITETER UNDER 
SENSOMMAREN

FAK Gävleborg:
Nya medlemmar på gång
FAK Gävleborg arrangerade ett event under lörda-
gen i Valbo. Arrangemanget lockade omkring 100 
besökare och några av dem kommer att ansöka om 
medlemskap. Kåren fick också en del bra kontakter 
och uppvaktning från andra organisationer, t ex Bil-
kåren Gävle som önskade mer samverkan.

Notiser

FAK Jämtland Härjedalen:
Information och medlemsvärvning på Hemvärnsdagen

Tre medlemmar från Jämtlandskåren deltog på Hemvärnsdagen i Östersund lördagen den 26 september. 
Av Fältjägargruppen lånade kåren en lastbil och en bandvagn som väckte uppmärksamhet och frågor. 
– Vi stod tillsammans med länsstyrelsen i deras tält, där vi delade ut information, värvade nya medlemmar 
och visade upp en del av vad en krislåda bör innehålla. Det var en trevlig dag där vi fick möjligheten att träffa 
myndigheter, andra organisationer och allmänheten, säger kårchef Håkan Persson.

Lars Askrud, Lars 
Andersson och 
kårchef Håkan 
Persson.


